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Einladung

Einladung

zur Jahreshauptversammlung des TuS Glarum e.V.
am Mittwoch, den 13.03.2019 um 19:00 Uhr,
in der Accumer Muhlenscheune

Tagesordnung:

Begrufliung

N

Feststellen der ordnungsgemalfen Ladung, Beschluss-
fahigkeit und Genehmigung der Tagesordnung

Gedenkminute

Ehrungen

Bericht des Vorstandes und der Kassenpriferinnen
Entlastung des Vorstandes

Wahlen des Vorstandes

Wahl eines Kassenpruferin/eines Kassenprufers

© 00 N O 0O A~ W

Verabschiedung der neuen Satzung
10. Haushaltsvoranschlag 2019
11. Beitragsbestimmungen

12. Verschiedenes

Antrage zur Jahreshauptversammlung mussen mindestens 10 Tage
vorher schriftlich in der Geschaftsstelle, Ammerlander Str. 17, in
Grafschaft vorliegen.

Der Vorstand

Achtunqg aufgepasst!
In diesem Jahr wird unter den Anwesenden ein
Prasent verlost.

- www.tus-glarum.de - -1-




GruBwort des 1. Vorsitzenden

Liebe Mitglieder, liebe Freunde des Vereins,

gerne mochte ich auch in diesem Jahr einige einleitende Worte vornehmen und
Eure Gedanken auf das vor Euch liegende Jahresheft lenken.

Die Tatigkeitsberichte aus den zahlreichen Gruppen beweisen wieder einmal,
wie aktiv sich unser Verein in seiner gesamten Vielfalt darstellt. Ich winsche
Euch viel Freude beim Lesen und sage den Ubungsleitern/innen meinen
aufrichtigen Dank fur das Erstellen der Berichte. Ebenso wie ich allen herzlich
danke, die sich aktiv fur unseren Verein in den verschiedensten Bereichen und
an unterschiedlichsten Stellen einsetzen. Ohne dieses ehrenamtliche
Engagement ist kein Vereinssport denkbar. Umso erfreulicher ist es zu erfahren,
wenn dieses Engagement auch an ,Ubergeordneter Stelle honoriert wird.
Mehreren langjahrigen Vereinsaktiven ist diese aul3erordentliche Ehrung durch
die Stadt Schortens, den Kreissportbund, den Niedersachsischen Turnerbund
und dem Landkreis Friesland zuteil geworden. Das waren wurdige
Veranstaltungen!

Im vergangenen Jahr ist es gelungen, zwei interessierte und engagierte
Mitarbeiterinnen zu Ubungsleiterinnen ausbilden zu lassen. An dieser Stelle geht
deshalb unser Gluckwunsch an Steffie Elfert und Marlene Weinstock. Steffie hat
nach ihrer Ausbildung zur Ubungsleiterin (C) mit viel Freude die Ubungsstunde
der Seniorinnen Ubernommen und Marlene leitet jetzt als frischgebackene
Trainerin (C) eigenstandig eine Einsteigergruppe im Geratturnen. Daruber
hinaus engagieren sich mehrere neue Helfer/innen in den Turn- und
Badmintongruppen. Einige von ihnen haben sich zu Sportassistentinnen
ausbilden lassen. Diese Umstande erfullen mich mit groRer Freude und
beweisen, dass es trotz groRer werdenden Schwierigkeiten immer noch junge
Leute mit Spall am Ehrenamt gibt.

Mit Kummer erfullt es mich allerdings, wenn ich im Ruckblick an den Verlust
unseres Ehrenmitgliedes Hartwig Breckwoldt denke, dem TuS-Aktivisten
schlechthin. Der Nachruf auf diese einzigartige Person wird sich in diesem
Jahresheft noch einmal seinen Verdiensten widmen.

Die zukunftige Vereinsentwicklung bleibt im Vorstand standiges Thema. Neben
der Erweiterung unseres Sportangebotes durch eine Basketball- und eine
Kindershowtanzgruppe hat sich unser Verein der bundesweiten ,GYMWELT"-
Kampagne angeschlossen. Wir erhoffen uns dadurch weitere positive Impulse.

Die Entwicklung des Bildungs- und Bewegungsstandortes Glarum begleiten wir
weiterhin mit grolRem Interesse. Den Gruppenbetrieb im neuen ,Vereins-
bereich® (alte Hausmeisterwohnung) haben wir bereits aufgenommen.
Allerdings erwarten wir weitere Schritte der Stadt, diesen Bereich nach unseren
Wunschen bzw. Bedurfnissen auszustatten. Bezuglich der neuen Halle gehen
wir von der Einhaltung des Eroffnungstermins ,nach den Sommerferien® aus. Je
naher der Termin kommt, desto klarer sehen wir. Unsere gemeinsamen
Anstrengungen im Rahmen der Erdéffnungsveranstaltungen mussen wir aber
zugig in Angriff nehmen. Das Jahr 2019 wird diesbezuglich sehr spannend.

Nicht unerwahnt lassen mochte ich unsere tollen gesellschaftlichen ,Events® wie

das Grunkohlessen - sowohl als Gemeinschaftsveranstaltung mit dem Brunnen-
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verein - als auch unser eigenes Danke-Schon-Essen oder das grandiose
Vereinsfruhstuck.

Darauf freuen wir uns auch in diesem Jahr!!
In diesem Sinne wlinsche ich Euch allen ein gesundes und aktives Jahr 2019!

Q“\N ELT Euer Reinhard Milter

E\ 1. Vorsitzender

TuS Glarum wird GYMWELT-Verein

TuS Glarum ist ein GYMWELT-Verein

GYMWELT heildt Lebensqualitat verbessern und Freude an der Bewegung!

Seit August 2018 der TuS Glarum der deutschlandweiten GYMWELT-Kampagne
beigetreten und tragt dazu bei, dem Leben in ,Schortens® noch mehr
Ausdrucksmoglichkeiten zu verleihen. Denn Sport im Allgemeinen verbindet,
und in der GYMWELT geht das am besten. Die GYMWELT ist ein von den
Turnerbunden in Deutschland entwickeltes und geschutztes Markenzeichen fur
moderne und qualitativ.  hochwertige Angebote im Fitness- und
Gesundheitssport.

Unsere Ziele:
e Fitness fordern
gesund bleiben
die Bewegung ohne Leistungsdruck in den Alltagsablauf zu integrieren
Vermeidung von Haltungsschéden
Miteinander und Zusammengehdorigkeit

Unsere Angebote:
¢ sind generationsubergreifend
e Wwir bieten Bewegung ftr Jung und Alt
e gemeinsam ebnen wir allen am Gesundheits-, Tanz- und Bewegungssport
interessierten Menschen den Weg zu uns in den Verein und vermitteln
ihnen vor allem den Spal3 an gemeinsam gesunder und fithessorientierter
Bewegung
e das kdrperliche, geistige und soziale Wohlbefinden verbessern und die
Lebensqualitat steigern
Unsere Ubungsleiter:
¢ sind hervorragend ausgebildet
¢ Dbesitzen eine extra fir den Gesundheitssport vorgesehene B-Lizenz
¢ sind hoch qualifiziert

Wir laden alle Begeisterten dazu ein, einmal an unserem Training teilzunehmen
und heilden jeden in der GYMWELT des TuS Glarum herzlich willkommen!

Infos: www.tus.glarum.de oder unter Tel.: 04423 / 915137 oder 04423 / 914488
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In stillem Gedenken und Erinnerung
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TuS Glarum trauert um Hartwig Breckwoldt
Das Ehrenmitglied des TuS verstarb am 22. Juni 2018 im Alter von 81 Jahren nach schwerer Krankheit.
Kenner des Vereins verbinden automatisch den Vereinsnamen mit dem Namen der Familie Breckwoldt.
Auch nach dem Tod seiner Frau Traute im Jahr 2011 engagierte sich Hartwig in der Vereinsarbeit und
war stets mit seinen vielfaltigen Begabungen ein Musterbeispiel ehrenamtlicher Tatigkeit. Schon kurz
nach der Vereinsgrindung im Jahr 1976 tbernahmen Hartwig und Traute die Turnabteilung des TuS,
haben sie Uber Jahrzehnte malgeblich gepragt und so viele junge Menschen zum Turnen motiviert und
zu sportlichen Erfolgen verholfen.
Die Liste seiner Tatigkeiten in der Vereinsarbeit und im Einsatz flr andere Menschen ist jedoch viel langer
als das Engagement in der Turnabteilung. Bei jedem Landes- und Deutschen Turnfest war Hartwig als
Betreuer der Vereinsmitglieder und auch als Teilnehmer dabei und konnte so die Vereinsfarben
erfolgreich nach auBen vertreten. In der Vorstandsarbeit war Hartwig als 2. Vorsitzender und als
Jugendwart Uber viele Jahre tatig. Im Rahmen der Vereinskooperation unterstltzte er die Grundschule
Glarum bei der Durchfiihrung des Schwimmunterrichtes. Im damaligen Turnkreis Friesland hat er Gber
viele Jahre hinweg das Amt des Altestenrates ausgeiibt, fiir den Niedersachsischen Turnerbund hat sich
Hartwig regelmafig im Rahmen der Pflege und des Erhalts der Jugendbildungsstatte auf Baltrum
eingesetzt. In den letzten zehn Jahren engagierte sich Hartwig auBerdem, bei der Abnahme des
Deutschen Sportabzeichens, jede Woche auf dem Sportplatz in Heidmihle. Auch seine handwerklichen
Fahigkeiten und seine Unterstitzung bei der Vorbereitung von Veranstaltungen werden uns in der Zukunft
fehlen. Uber seine ehrenamtlichen Tatigkeiten hinaus war Hartwig auch selbst als begeisterter Sportler
und erfolgreicher Schwimmer aktiv.
Der TuS Glarum trauert um sein Ehrenmitglied Hartwig Breckwoldt und wird sein sportliches und
menschliches Engagement in ehrendem Andenken bewahren.
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GruRwort des 2. Vorsitzenden

Vereinssatzung muss erneut beschlossen werden!

Liebe Vereinsmitglieder,

auf der letzten Jahreshauptversammlung hat die Verabschiedung der neuen
Satzung einen breiten Raum eingenommen. Aus den Beitragen der
Versammlungsteilnehmer wurde noch eine Anzahl von Anderungsvorschlagen
im Entwurf aufgenommen. Wir waren der Ansicht, dass wir alle Anderungen
auch im Protokoll richtig erfasst und korrekt in die Satzung eingefugt haben. Es
sind jedoch mehrere Formfehler durch das Registergericht in Oldenburg
festgestellt worden, sodass es nicht zur Anerkennung der Satzung gefuhrt hat.

Schon die Einladung haben wir nicht richtig aufgesetzt, indem wir den
Tagesordnungspunkt als ,Anderung der Satzung“ deklariert hatten. Damit hatte
man jeden Paragraphen der alten Satzung mit den Anderungen der neuen
Satzung bekannt geben mussen. Es war jedoch nicht unsere Absicht, die alte
Satzung zu verandern, sondern es sollte eine neue Satzung beschlossen
werden.

Aufgrund dieses Formfehlers und einiger kleinen Anpassungen haben wir uns,
nach Rucksprache mit dem Notar, entschieden, die Neufassung der Satzung
erneut auf der Jahreshauptversammlung 2019 zu beschlief3en.

Ihr musst also noch einmal neu abstimmen, damit wir eine zeitgemale Satzung
erhalten.

Im diesjahrigen Jahresheft ist der Satzungsentwurf mit den Anderungen der
Jahreshauptversammlung 2018, einer Erganzung zur neuen Datenschutz-
grundverordnung und der genauen Bestimmung der Veroffentlichungsorte fur
die Jahreshauptversammlung, noch einmal abgedruckt. Jedes Vereinsmitglied
hat jetzt noch ausreichend Zeit und Gelegenheit, den Entwurf zu lesen.

Um diesen Tagesordnungspunkt auf der Jahreshauptversammlung maoglichst
zligig zu beschlieRen, bitte ich euch, weitere Anderungsvorschlage moglichst
schriftlich bis zum 01.03.2019 an den Vorstand zu Ubermitteln. Das gibt uns die
Gelegenheit, die Antrage bereits in den Satzungsentwurf einzuarbeiten und zu
einer Beschlussvorlage vorzutragen.

Ich bin davon Uberzeugt, dass wir so zu einem beschlussfahigen Entwurf
kommen und die neue Satzung auf der Jahreshauptversammlung beschliel3en
konnen.

Euer Clemens Krips

d Der vollstdndige Entwurf der Satzung ist ab Seite 39 in diesem Heft oder auf
der Homepage des Vereins unter www.tus-glarum.de einzusehen.
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Sportprogramm
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Montag |09:00 — 10:30|Nordic Walking (Treffpunkt Pfalzer Eck) Bernd Schwarz
10:30 — 11:30 |Nordic Walking (Treffpunkt Pfalzer Eck) |Bernd Schwarz
15:00 — 16:30 | Geratturnen Madchen (6 — 10 Jahre) R. Milter und Team
16:30 — 18:30 | Geratturnen Madchen (ab 10 Jahre) R. Milter und Team
18:30 — 19:30 | Frauengymnastik Elke Petrowski
19:30 — 22:00 |Badminton Erwachsene Dirk Voges
Dienstag |15:00 — 16:00 | Allgemeines Kinderturnen (1 — 4 Jahre) Denise Richter
16:00 — 17:00 | Allgemeines Kinderturnen (5 — 6 Jahre) |Denise Richter
17:00 — 18:00 | Wirbelsaulengymnastik ,Rucken-Fit" Rainer Kruger
18:00 — 19:30 | Tischtennis Jugend Gerd Janfen
18:15 — 19:15 \Wohlfuhlgymnastik - Mehrzweckraum - |Doris Zunken
19.30 — 22.00 | Tischtennis H.-D. Renken
Mittwoch 109:00 — 10:00 | De Olleren - mannliche Senioren - Bernd Schwarz
15:00 — 17:30 | Geratturnen Madchen R. Milter und Team
16:00 — 17:00 | Ganzheitliches Gedachtnistraining — Konnie Biiltena
KURS - Mehrzweckraum -
17.00 — 18:00 | Ganzheitliches Gedachtnistraining — Konnie Biiltena
KURS - Mehrzweckraum -
17:30 — 18:30 | Tanz, Bewegung und mehr Elke Petrowski
18:30 — 19:30 | Wirbelsaulengymnastik ,Rucken-Fit" Rainer Kruger
19:30 — 22:00 |Wolli-Ball Bernhard Bohlsen
Wichtige Termine 2019
20.01.2019 4. Benefiz-Gala WHYV - Nordfrost-Arena
Fruhjahr 2019 Vereinsfruhstiuck in der Muhle

23.03. - 24.03.19
14.06. - 16.06.19

Kreisturnwettkampf
Tag der Niedersachsen in Wilhelmshaven

15.09.2019 3. Glarumer Muhlen-Cup

09.10. - 13.10.19 Tudu-Treff in Zeven

01.12.2019 Frieslandpokal (Mannschaftsturnen)
Deutsches Gymnastikabzeichen

19.01.2019 16.02.2019 16.03.2019 27.04.2019

18.05.2019 15.06.2019 17.08.2019 21.09.2019

19.10.2019 16.11.2019 Ausgabe: 07.12.2019




Sportprogramm

Donnerstag|09:45 — 11:00 Eltern-Kind-Turnen Stefanie Dahnken
15:00 — 16:00 | Showtanz fur Kinder Denise Richter
(ab 5 bis 10 Jahre)
16:00 — 17:00 | Allgemeines Turnen fir Jungen Jan-Ole Elderts
(ab 6 Jahre)
17:00 — 18:00 | Geratturnen fir Anfanger Marlene Weinstock
(ab 6 Jahre)
18:00 — 19:00 Er & Sie — Gymnastik ,Ricken-Fit* Rainer Kriger
19:00 — 20:00 | BBP — Fitnessgym fur Frauen Ute Lohmann
20:00 — 21:30 | Line Dance Vera Michling
Freitag 14:30 — 15:30 | Lustige Kinderspielewelt Doris Zunken
15:30 — 16:30 |Allgemeines Turnen fur Madchen Nadine Kloth
(ab 6 Jahre)
16:30 — 18:00 | Geratturnen Madchen R. Milter und Team
18:00 — 20:00 Badminton Kinder und Jugendliche | Jan-Ole Elderts
15:00 — 17:00 | Plattdeutsch nach Absprache — Vera Michlin
siehe Aushang (Mehrzweckraum) 9
20:00 — 22:00 | Tischtennis fur Erwachsene H.-D. Renken
Samstag 10:00 — 13:00 | Abteilungen melden Bedarf rechtzeitig in
der Geschéaftsstelle oder dem Sportwart an
16:00 — 17:30 | Basketball Stephan Schlag
15:00 — 18:30 | Abteilungen melden Bedarf rechtzeitig in
der Geschéaftsstelle oder dem Sportwart an
Sonntag 10:00 - 11:00 |Lauftreff (Treffpunkt Pfalzer Eck)
19:00 — 21:00 | Turnen fur Fortgeschrittene Marlene Weinstock
(ab 16 Jahre)

Ferien 2019

Weihnachtsferien

Fr. 24.12.2018 bis Fr. 04.01.2019

Winterferien Do. 31.01.2019 bis Fr. 01.02.2019
Osterferien Mo. 08.04.2019 bis Di. 23.04.2019
Himmelfahrt Fr. 31.05.2019
Pfingsten Di. 11.06.2019
Sommerferien Do. 04.07.2019 bis Mi. 14.08.2019
Herbstferien Mo. 07.10.2019 bis Fr. 18.10.2019

Weihnachtsferien Mo. 23.12.2019 bis Fr. 03.01.2020
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Diese Mitglieder werden auf der Jahreshauptversammlung
far langjahrige Mitgliedschaft geehrt:

40 JAHRE

Almuth Bargen
Renate Hansmann

35 JAHRE
Enno Harms
Else Janf3en
Birgit Janl3en
Elke Kontok 30 JAHRE
Heidrun-Birgit Kreker Eckhard Brocke
Wilfried Kreker Erika Budruweit
Wolfgang Pommer Egon Idel 25 JAHRE
Jurgen Reents Herta Idel Heinrich de Wall
Ekkehard Klein Melissa Dierks
Karin Kurth Inge Radzuweit

Claudia Rosam
Johanna Weinstock
Silke Weinstock

)

™
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Sportabzeichen 2018

Obfrau & Bericht: llse Pechthold 04423/ 7549
Jugendliche

Klahn, Neele 1.

Klahn, Luca 1.

Legler, Thies 1.

Ristau, Julius 10.

Schmidt, Jonny 3.

Schmidt, Lucy 3.

Erwachsene

Baumann, Menno 54. Kruger, Rainer 18.
Broda, Birgit 15. Milter, Reinhard 15.
Cassebarth-R., Christiane 15. Paschel, Mathi 9.
Elfert, Stephanie 3. Remmers, Gerd 34.
Garten, Dr. Hartmut 23. Ristau, Joachim 12.
Hennig, Gertrud 39. Schmidt, Axel 3.
Hennig, Heiko 38. Schmidt, Heidi 3.
Hoppe, Julia 9. Schweinsberg, Joachim 14.
Kloth, Helga 1.

Familiensportabzeichen Zron DEUTSCHES

e

SPORTABZEICHEN

Familie Ristau/Hoppe: Joachim, Julia, Julius
Familie Schmidt: Axel, Heidi, Lucy, Jonny

Ich gratuliere allen Absolventen

und danke meinen Abnehmer-Kollegen Menno Baumann, Jurgen Broda,
Christiane Cassebarth-Remmers, Jens Lohmann, Rainer Kruger und Reinhard
Milter fur die geleistete Arbeit.

Wir sehen uns hoffentlich alle im Jahr 2019 gesund wieder.

[lse Pechthold

Referentin flr das Sportabzeichen im TuS Glarum e.V.

¢ Die Ausgabe der Urkunden findet statt am:
03.03.2019 um 11:00 Uhr im Blrgerhaus Schortens

Anmerkung: Die Kategorie ,Koordination® kann auch durch das Ablegen des
Deutschen Gymnastikabzeichens, des Kinderturnabzeichens
sowie des Geratturnabzeichens in der Stufe Gold erfullt werden!
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Bericht der Jugendwartin

Mit einer Faschingsfeier starteten wir in das Jahr 2018. In bunten Kostumen und
mit viel Spal} wurde geturnt und getanzt.

Im September haben wir uns auf dem ,BunterAktivTagSchortens® prasentiert.
Neben mehreren anderen TuS-Gruppen nahm auch unsere Showtanzgruppe
teil und bereicherte das Rahmenprogramm.

Am zweiten Novemberwochenende haben wir uns an der ,Offensive
Kinderturnen® beteiligt. In der Glarumer Halle konnten Kinder das
,Kinderturnabzeichen fur ALLE‘ absolvieren. Dank der Eltern der Glarumer
Tanzmause konnten wir allen Teilnehmern, Getranke und Kuchen anbieten.
Nachstes Jahr, am zweiten Wochenende im November, werden wir wieder bei
der Aktion mitmachen.

Auf der Turnabzeichen-Ausgabe 2018, zeigten einige Turn- bzw. Tanzgruppen
noch einmal, was sie in den letzten Monaten so gelernt haben. Dank der
Kuchenspenden der Eltern konnten wir leckeren Kuchen und Kaffee anbieten.
AnschlieBend wurden die Urkunden fur das Kinderturnabzeichen und das
Geratturnabzeichen verliehen.

Fur nachstes Jahr planen wir wieder viele bunte Aktionen fur die Kinder.

Auf ein sportliches, neues Jahr
Eure Denise Richter
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Kinderturnabzeichen
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Kinderturnabzeichen 2018

Name Vorname Punkte
Kaddour Ragad 32
Osso Merafa 32
Lange Jana 31
Potinius Nele 31
Nussel Finnja 31
Nussel Zoe 31
Schulze Lina 31
Muller Aylin 29
Kaddour Ayscha 29
Rose Marie 24
Viets Enni 24
Richter Fabio 24
Zastrow Leefke 24
Legler Thies 21
Bruchmann Jan 21
Wridt Colin 21
Wridt Killian 21
Tag Lea 21
Tschornau Tom 21
von Schleedorn |Ella 21
Schulze Kea 20
Bruchmann Niklas 20
Huber Annika 19
Ueck Maila 18
Schulze Jelke 18
Thomsen Nele 18
Wridt Julien 17
Hammoudi Ali 17
Zakrzewski Elias 17
Grueneberg Anthony 16
Evers Michel 16
Gesamt 31
-11-




Allgemeines Kinderturnen

Dienstag 15:00 — 16:00 Uhr (1 — 4 Jahre)
Dienstag 16:00 — 17:00 Uhr (5 — 6 Jahre)

Bericht & Kontakt: Denise Richter 04423 /9998012

Der SpalB an der Bewegung steht bei uns naturlich im Vordergrund. Wir spielen,
klettern, springen, hupfen, turnen,
einfach weil es uns SpaR macht.

Dieses Jahr haben wir erstmals mit unseren Kleinen, 1 bis 4 Jahre, das Mini-
sportabzeichen gemacht. Es ging darum, auch den Kleinsten schon die
Grundfertigkeiten des Turnens zu vermitteln.

Die groReren Kinder, 4 bis 7 Jahre, haben das Kinderturnabzeichen erturnt.
Dieses Jahr waren es uber 20 Kinder, die regelmalig am Turnen teilnahmen.

Wir freuen uns™auf ein gemeinsames Jahr 2019 mit vielen neuen Ideen und
neuen Gesicht n!

> ‘, Eupe Denise und eare Vanessa

Jil.2
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Lustige Kinderspielewelt

Freitag 14:30 — 15:30 Uhr

Bericht & Kontakt: Doris Zunken 04423 / 985532
Grolde Hilfe: Zoe Rehder

Q> Du bist zwischen sechs und zehn Jahre alt und hast Lust
auf Wurf- und Laufspiele und einen Haufen lustiger Madchen und Jungen?
Dann komme freitags von 14.30 — 15.30 Uhr zu uns in die Halle!

In diesem Jahr haben wir die Kinder gefragt, warum sie so gerne zu uns kommen.
Hier einige Zitate:

- well es mip pesigen Spaf mackt
- weil die Spiele so cool sind

- weil ich mich hier noch mit jemanden verabreden kann

- well iech wmir Splele aussuchen darf
- weil ich beim Rennen und toben mal so richtig ins Schwitzen komme

- weil Zoe und Hauke immer so gut gelaunt sind und mit uns spielen
- weil es zum Abschluss der Stunde immer einen leckeren Bonbon gibt

Uber diese tolle Resonanz freuen wir uns sehr.

Wer also Lust hat, Zoe, Hauke und Doris auf Trapp zu halten,
ist herzlich willkommen.
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Allgemeines Turnen fur Madchen
(ab 6 Jahre)

Freitag 15:30 — 16:30 Uhr
Bericht & Kontakt: Nadine Kloth 04421/ 3705417

Liebe Sportskanonen,

schon wieder neigt sich das Jahr dem Ende zu. In diesem Jahr mussten die
Sportzeiten dieser Gruppe etwas umgelegt werden. Unsere Gruppe trifft sich
nun immer freitags von 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr. Auch in diesem Jahr waren die
Madels sehr flei3ig. Neben der erfolgreichen Teilnahme am Kreisturn-wettkampf
in Sande haben viele Kinder auch das Kinderturnabzeichen absolviert sowie die
theoretische und praktische Rollbrett-Fuhrerschein-Prifung bestanden -
endlich brauchen Zoe und ich keine Angst mehr um unsere Zehennagel haben!
In unserer Gruppe steht der Zusammenhalt und das ,miteinander Spal
haben® neben der Bewegungsfreude im Vordergrund. Deshalb ist es uns wichtig,
auch auf die Wunsche der Kinder einzugehen. Ich habe die Teilnehmerinnen
mal gefragt, was sie sich in dieser Sportstunde fur das kommende Jahr
wunschen. Dabei sind die folgenden Wiunsche geauldert worden:

I

Uber den
Tisch
springen

Stationen
zum
Balancieren

Ein Ballebad
aufbauen

Ringen und
Tauen turnen

Uber das
Pferd
springen

Das
Airtrack
aufbauen

Ich denke, dass Zoe und ich im nachsten Jahr viele Winsche erfullen konnen.
Also, falls noch ein Madchen ab sechs Jahren neugierig geworden ist, was sich
wohl hinter dem Wunsch ,Airtrack” verbirgt, ist es herzlich eingeladen, uns in der
Sportstunde zu besuchen.

Wir freuen uns auf ein neues, sportreiches Jahr 2019!
In diesem Sinne einen guten Start ins neue Jahr!

Nadine Kloth
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Allgemeines Turnen fur Jungen

Donnerstag 16:00 — 17:00 Uhr

Kontakt: Jan-Ole Elderts 04423 /7475
Vertretung: Bianca Mulder

Bis zu den Sommerferien wurde die Turngruppe von Jan-Ole betreut. In dieser
Zeit haben sie fleil3ig fur die Teilnahme am Kreisturnwettkampf in Sande geulbt
und sehr erfolgreich abgeschnitten.

Da Jan-Ole aber ein Praktikumssemester absolviert, hat Bianca sich freund-
licherweise bereit erklart, die Jungen weiter zu trainieren.

Mit viel Spald und Elan geht’s in ein neues Jahr.

Neue T-Shirts fur die Turnmadels

Im Sommer bekamen die Turnerinnen der Wettkampfabteilung ein tolles T-Shirt
von der Fa. Fliesenleger Hopp gesponsert.

Dafdip sagen wip an dieser Stelle herzlichen Dankt/
. P, N{jjRen 'lll'!lui,'!:g;tlyw y.
ol 2 il SEeR ]
AR
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Showtanz fur Kinder
(5 bis 10 Jahre)

Donnerstag 15:00 — 16:00 Uhr
Bericht & Kontakt: Denise Richter 04423 /9998012

Seit Mai diesen Jahres wird in Glarum wieder getanzt.

Wir, die Glarumer Tanzmause, sind eine Showtanzgruppe fur Kinder im Alter
von 5 bis 10 Jahre und treffen uns jeden Donnerstag von 15.00 bis 16.00 Uhr in
der Glarumer Turnhalle. Derzeit erarbeiten wir unseren ersten Showtanz,
welchen wir in den nachsten Wochen fertigstellen werden. Dieses Jahr haben
wir bei unseren drei Auftritten Mitmachtanze vorgezeigt.

Wir hoffen im nachsten Jahr bei unseren Auftritten unseren Showtanz zeigen zu
konnen.

Wenn ihr zwischen 5 und 10 Jahre alt seid und Spals am Tanzen habt, kommt
doch einfach mal vorbei.

Eure Denise und eure Vanessa
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Turnflohe (Anfanger)
Geratturnen fur Kinder ab 6 Jahren

Donnerstag 17:00 - 18:00 Uhr
Bericht & Kontakt: Marlene Weinstock 0163/ 6388204

In dieser Stunde wollen wir den Turnanfangern und Anfangerinnen mit viel Spiel
und Spal} erste Turnelemente vermitteln und Freude an der Bewegung wecken.
Im Sommer 2018 haben unsere Madels ihre ersten Wettkampferfahrungen
gesammelt und freuen sich nun wie wir auf das neue Turnjahr 2019.

Jeder neue Floh, der das Geratturnen fur sich entdeckt hat, ist herzlich dazu
eingeladen, sich uns anzuschlieRen und 2019 den ersten Handstand zu lernen.

Wir freuen uns auf Euch

Eure Maplene and Zoe
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Geratturnen

Gruppe 1 Montag 15:00 — 16:30 Uhr (Wettkampfminis)
Gruppe 2 Montag 16:30 — 18:00 Uhr (Fortgeschrittene)
Gruppe 3 Mittwoch15:30 — 17:30 Uhr (Wettkampfminis)
Gruppe 4 Freitag 16:30—18:00 Uhr (Fortgeschrittene)

Bericht & Kontakt: Reinhard Milter 04423 /915137

Trainerteam: Reinhard Milter -
Lydia Huber 4
Kerstin Wagner &
Katharina Leitner
Marlene Weinstock TU?:«\)@NEN 3E
Trainerassistentinnen: Bianca Mulder, Annika Leitner, ¢
Vanessa Richter, Carlotta Viets

Das vergangene Jahr 2018 war gepragt von Planungsunsicherheiten aufgrund
des Wegganges von gleich drei Trainerinnen, wie bereits im letzten Bericht
angekundigt. Das kann eine sonst gut funktionierende Gruppe hin und wieder in
Bedrangnis bringen — glucklicherweise hat uns Katharina in ihren Semester-
ferien gut unterstiutzt und Katrin hat die Planung des TuJu-Treffs in Stadthagen
wieder komplett Ubernommen. Dafur bin ich den
beiden sehr dankbar.

Die  Anzahl unserer
Wettkampfe hat sich
dadurch auch leicht
reduziert, die Teilnahme

an den friesischen

Kreiswettkampfen

I\ jedoch haben wir
g sicherstellen  kdnnen
und hierbei wieder gute
Platzierungen erreicht. Allein bei den
Kreiseinzelmeisterschaften konnten  wir  funf
Meistertitel nach Hause holen und beim Mannschaftwettkampf um

den ,Friesland-Pokal® haben wir die Siegertrophde bekommen. Auch
uberregional konnten unsere Turnerinnen durchaus uUberzeugen, sei es beim
- www.tus-glarum.de - -18-




Langeooger Dunen-Cup, beim
Delmenhorster  Sommer-Cup,
beim Fehn-Cup in Friedrichs-
fehn oder beim Advents-Cup in
Wausting.

Im Marz haben wir unseren
zweiten  ,Glarumer Mduhlen-
Cup® ausgetragen, der wieder-
um ein voller Erfolg wurde.

Am Anfang des Jahres haben sich sechs(!) Turnerinnen bzw. Mdutter von
Turnerinnen zu Kampfrichterinnen ausbilden lassen — was flr ein grandioser
Erfolg fUr unseren Verein. Marlene hat ihre Trainerausbildung bestanden und ist
ein wertvolles Mitglied im Trainerteam geworden. Daruber hinaus leitet sie ihre
eigene Einsteigergruppe am Donnerstag.

Ganz besonders erfreut hat es mich, dass das ehrenamtliche Engagement auch
mal wardig honoriert wurde. Kerstin und Lydia wurden auf dem Kreisturntag im
April 2018 mit der NTB-Kreisehrennadel ausgezeichnet.

An dieser Stelle mochte ich, wie immer, meinen Trainerkolleginnen Lydia Huber,
Katrin Oeltermann, Kerstin Wagner, Marlene Weinstock sowie Katharina Leitner
und den Sportassistentinnen Bianca, Vanessa und Annika ganz herzlich fur ihre
tolle Mitarbeit danken, denn nur im Team konnen wir erfolgreich sein.

In das Jahr 2019 schaue ich, auch wie immer, mit Zuversicht und Freude und
frage mich, ob dieses denn nun wohl das letzte Jahr in der alten Halle sein wird?
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Wettkampf-Medaille

,Wettkampfmedaille 2018“ geht an Emilie Miiller

Am 14. Dezember 2018 fand in der Turnabteilung
(Leistungsgruppe Geratturnen Madchen) zum
neunten Mal die Vergabe der Medaille

Jjahresbeste Wettkampf-turnerin“ statt. Diese o

Medaille ist eine Wandermedaille und wird am
Jahresende an die Turnerin vergeben, die im

zuruckliegenden Jahr die meisten |

Wettkampfpunkte erturnt hat.

Die Wettkampfmedaille geht in diesem Jahr an |
Emilie Muller, die bei einer Teilnahme an sechs k.

URKUNDE

\‘\\\
E we! “\ ;ma

Wettkdmpfen  insgesamt

erreichte.

Der TuS sagt:

Herzlichen Gliickwunsch!

356,775 Punkte [» = e

Hartwig-Breckwoldt-Pokal

,,Hartw:g-Breckondt-PokaI 2018 iibergeben

2018

Annika Leitner

= |

L.

©
o
O
w

-
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Ilm'twig-Brrckwold‘ 4 -
Pokal

Im Rahmen der Turnabzeichenausgabe 2018
wurde auch diesmal wieder der Hartwig-
Breckwoldt-Pokal ubergeben, Gbrigens nun schon
zum zwolften Mal. Die diesjahrige Gewinnerin
heilt:

Annika Leitner
die mit 71,90 Punkten beim Kreisturnwettkampf

2018 die hochste Punktzahl aller Glarumer
Turnerinnen in der A-Klasse erreicht hat.

\| Hartwig konnte diesen Pokal leider nicht mehr

selbst Uberreichen, da er im Juni 2018 verstarb.

Wir sagen:

FHevrzlichen Gliickwunsceh,!
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Geratturnabzeichen

Erfreulich, dass in diesem Jahr so viele jungere Turnerinnen und Turner das
Abzeichen abgelegt haben.

Geratturnabzeichen 2018

Name Anzahl Punkte
Huber, Lydia 10 34
Leitner, Annika 3 33
Klahn, Neele 3 32
Mdaller, Emilie 3 32
Niemann, Jana 1 30
Ueck, Mikko 1 29
Scheel, Emily 3 28
Schmidt, Johnny 1 28
Lengen, Lilly 1 26
Richter, Vanessa 3 25
Hopp, Jemma 3 24
Dauer, Fabienne 1 23
Hesse, Mario 1 20
Stamer, Leeroy 1 18
Doring, Elias 1 18
Zastrow, Leefke 1 17
Mettler, Jeremy 1 17
Schlage, Paula 1 16
Stemmer, Amy 1 16
Janssen, Levke 1 14
Huber, Annika 1 13
Veit, Leonie 1 13
Weers, Marie 1 12
Gastturnerinnen vom TuS Sillenstede

Grimpe, Ann-Kathrin 1 27
BOOk, Leeke 1 18
gesamt 25
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TuJdu-Treff in Stadthagen

Die ,,Piraten“ vom TuS Glarum waren los — zum Turhe Zugend-
Treff vom 03.10. — 07.10.2018 in Stadthagen wis

Fliue,
Konfettifontane
Kreissporthalle Stadthagen fur

~ |\ ein glanzvolles Finale bei der
“ oM | Abschlussgala des Tuju-
e | Treffs 2018.
8| Katrin Oeltermann hat sich
mit einer hochmotivierten
Mannschaft auf den Weg
zum diesjahrigen TuJu-
Treff gemacht, der vom
03.10. - 07.10.18 stattfand.
300 Jugendliche turnten,
N tanzten und feierten 5
|\ Tage lang unter dem
g g
Motto ,Fluch der
=\ Karibik® — und der TuS
larum mittendrin.
In den vergangenen Wochen wurde
viel Energie in eine zum Thema passende
Chorografie investiert, bei der auch Turnerinnen und Turner aus dem
TuS Sillenstede, dem MTV Jever und auch vom TSR Olympia mitwirkten und
damit den erfolgreichen 3. Platz in der Kategorie FUN TGW belegten.
Hohepunkte waren neben den sportlichen Aktivitaten eine Nachtwanderung in
tiefer Dunkelheit mit Gruselfaktor und eine Poolparty am zweiten Tag des Tuju-
Treffs. Die Stadt-Rallye verlangte allen Teams der jeweiligen Sportvereine viel
Orientierungssinn ab. An mehreren Stationen entlang der Wegstrecke bei der
Rallye absolvierten die Kleingruppen unterhaltsame Spiele wie Wattepusten
oder Dreiful’lauf. Hierbei belegten die Piraten des ,TuS Glarum® den 2. Platz.
Workshops und AGs haben die Teilnehmer ebenfalls genossen. Ob beim
Rhoénrad oder Ultimate Frisbee, fir jeden Teilnehmer des TurnerdugendTreffs
2018 in Stadthagen war etwas dabei. Um den Jugendlichen eine grofe Vielfalt
an Sportangeboten in Form von angeleiteten Mitmachangeboten zu bieten,
wurden teilweise Trainer und erfahrene Experten eingeladen, um Bodenturnen,
Hiphop-Tanz, Airtrack oder Trampolin-Springen fur Anfanger oder
Fortgeschrittene zu ermaoglichen.
Als Zauberschuler kostumierte Helfer prasentierten zum Abschluss das Motto
des nachsten Turnerjugendtreffs, der vom 09.70. - 13.10.20719 zum Thema
,Harry Potters Zauberschule® 2019 in Zeven stattfinden wird.

= n $8tgten in der
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Blood, Sweat and Tears
Turnen fur Fortgeschrittene ab 16 Jahre
Zusatztraining im weiblichen Gerétturnen fiir Fortgeschrittene

Sonntag 19:00 — 21:00 Uhr
Bericht & Kontakt: Marlene Weinstock

0163 / 6388204

Wir nutzen den Sonntagabend als Zusatztraining fur Kraft, Ausdauer und
Dehnung um Leistungsvoraussetzungen fur schwerere Elemente des
Geratturnens zu schaffen. Alle Turnerinnen ab 16 Jahren sind herzlich dazu

eingeladen sich unserem Team anzuschlief®en und montags die Woche wie wir
mit Muskelkater zu beginnen:- )

Eure Marlene

Badminton
Kinder & Jugendliche

Freitag 18:00 - 20:00 Uhr (bis 18 Jahre)
Bericht & Kontakt: Jan-Ole Elderts

04423 / 7475

Beim Badminton fur Jugendliche und Kinder kann man super die Grundlagen
vom Spiel lernen, aber auch in seinem Talent gefoérdert und gefordert werden.
Dartber hinaus kann man hier sehr viele neue tolle Leute kennenlernen. Hier
é sind alle Kinder und Jugendliche herzlich willkommen,
. die gerne mal ins Schwitzen kommen wollen, was Neues
lernen mochten oder auch einfach nur um sich mit
Freunden zum Badminton spielen zu treffen.

Wir sehen uns in der Halle.

Euer Jan-Ole

-23-
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Basketball

Samstag
Bericht & Kontakt: Stephan Schlag

- www.tus-glarum.de -

16:00 Uhr —17:30 Uhr

04423 /91 68 116

_ Seit Februar 2018 bietet der TuS
N Glarum eine Basketball-Gruppe an.
| Wir treffen uns jeden Samstag von

16.00 — 17.30 Uhr.

Wir wollen leicht trainieren, viel

Spald haben und vor allem viel
Basketball spielen.

Wir freuen uns Uber jede neue
Mitspielerin und neuen Mitspieler.
Alle ,Neulinge® werden wir schritt-
weise an die Sportart heranflhren.

Eine kleine Gruppe von ,Stamm-
spielern® hat sich bereits
zusammengefunden. Das offene
Training ist fur jeden geeignet,
Frauen wie Manner, Madchen wie

| Jungs, mit oder ohne

Spielerfahrung ab einem Alter von
14 Jahren.

Die Forderung des Teamgeistes
und das gemeinsame Erleben von
Trainingserfolgen gehort genauso
| zu unserem Training wie der Spal}
am Basketball-Spiel.
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Tischtennis
Kinder & Jugendliche

Dienstag 18:00 — 19:30 Uhr
Bericht & Kontakt: Gerd Janf3en 04423 / 6848

Unserer TT-Nachwuchs spielt nun schon im 3. Jahr in der TT-Jungenkreisliga
unter dem TuS Glarum im Punktspielrennen. Und das sehr erfolgreich! Leider
durfte einer unser Nachwuchstalente, Jelke Galleck, aus Altersgrinden (18
Jahre) nicht mehr in dieser Saison in der Jungenmannschaft mitspielen, so dass
die verbliebenen Jungs, Erik Rochsburg, Marvin Salomon und Steffen Neumann,
die TT-Hinrunde in der Kreisliga Jungen zu dritt bestritten und so bei jedem Spiel
antreten mussten. Selbst mit diesem gro3en Nachteil haben sie am Ende der
Hinserie einen noch guten 5. Platz erreicht - mit steigender Tendenz in der
Ruckrunde.

Apropos TT-Ruckrunde: wir haben in der Jungenmannschaft wieder Zuwachs
bekommen. Nach nur kurzen Trainingswochen spielt nun in der Ruckrunde
Frederik Forkel mit und fullt damit die Mannschaft wieder auf 4 Spieler auf. Das
ist die gute Nachricht zum Jahresende.

Die schlechtere Nachricht fur die TT-Zukunft ist, dass die 4
Jungenspieler ab der nachsten Saison als Herrenspieler
auftreten mussten. Leider wollen allesamt zur gleichen Zeit
ein Studium aufnehmen und sind dann wohl in alle Winde
verstreut. Dadurch wird die erfolgreiche TT-Jugend-Zeit
\\ ein jahes Ende nehmen — Schade!!

X/ Aber vielleicht kommt ja neuer Nachwuchs in die TT-
Abteilung des TuS Glarum und dann geht’s wieder

bt genau wie vor einigen Jahren weiter.
Viele sportliche Grifde von
Gerd JanBen
Tischtennis Erwachsene
Dienstag 19:30 — 22:00 Uhr
Freitag 20:00 — 22:00 Uhr
Kontakt: Hans-Dieter Renken 04461 /84710

Fur die Saison 2017/18 konnte leider nur noch eine Herrenmannschaft gemeldet
werden. Da wir mit der zweiten Mannschaft in der Vorsaison den Aufstieg in die
1. Kreisklasse geschafft hatten, haben wir fur die 1. Kreisklasse gemeldet. Dort
konnten wir einen hervorragenden dritten Platz erreichen.

Mit Norbert Netzelmann / Werner Salomon stellten wir mit 18:6 Siegen das
erfolgreichste Doppel der Liga. Langwierige, krankheitsbedingte und berufliche
Ausfalle von Stammspielern konnten dank unserer Reservespieler*innen
ausgeglichen werden.
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Wir spielten mit nachfolgender Aufstellung: 1 Norbert Netzelmann, 2 Werner
Salomon, 3 Gerd Janfen, 4 Mirko Veit, 5 Hans-Dieter Renken, 6 Egon Idel, 7
Janine Salomon, 8 Petra Hotopp, 9 Sabine Eggerichs, 10 Sabine Hoffmann, 11
Hildegard Beruda und auf Platz 12 Frerich Goosmann.

Wie immer standen aber nicht nur die sportlichen Aspekte im Vordergrund.
Unsere Mannschaftskasse wurde in gemutlicher Runde an netten Abenden mit
einem leckeren Essen geplundert. Aullerdem ist es beim TuS Glarum ein
ungeschriebenes Gesetz, dass man nach dem Punktspiel mit dem Gegner noch
ein ,Bierchen“ zusammen trinkt und damit den Punktspielabend harmonisch
ausklingen lasst. Wie jedes Jahr kamen wir mit der Abteilung auch in diesem
Jahr wieder zu dem traditionellen Grunkohlessen mit Bowling zusammen und
verabschiedeten damit das Sportjahr 2018 feierlich, satt und feucht-frohlich.

Fir das neue Sportjahr wiinschen wir Allen Gesundheit und Erfolg sowie
Erfullung aller Wansche und guten Vorsatze.
(Bericht:  Werner Salomon

)
Nordic Walking

Gruppe 1 Montag 09:00 — 10:30 Uhr Pfalzer Eck
Gruppe 2 Montag 10:30 — 11:30 Uhr Pfalzer Eck

Kontakt: Bernd Schwarz 04421 / 24324
Bericht: Helga Mennen
Montag ist Nordic Walking-Tag!

Eine Gruppe startet um 09:00 Uhr — eine weitere Gruppe um 10:30 Uhr. Die
schone Natur in unserem Wald, die frische Luft und die professionelle Anleitung
durch Bernd gibt uns die Gewissheit, etwas Gutes fur unsere Gesundheit getan
zu haben.

Das ganze Jahr sind wir dadurch guter Dinge und freuen uns auf den Montag!
Unser traditionelles Fruhstuck im Neustadter Stubchen hat allen gut gefallen.
Und so sagen wir: Auf ein Neues!

S
’
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Ganzheitliches Gedachtnistraining

Mittwoch 16:00 — 17:00 Uhr
Mittwoch 17:00 — 18:00 Uhr

Bericht & Kontakt: Konnie Biiltena 04423 / 7651

Gefragt, was sie mit dem Begriff ,Gedachtnistraining” verbinden, nannten die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer neben anderem:
* Gemeinschaft und Gemeinsamkeit erleben #* Lachen

# abwechslungsreiche Ubungen % neue Synapsen bilden
# Freude iiber eigene Fortschritte % kreative und ver-riickte Texte lesen
¥ KIM-Spiele und Bewegungsiibungen % Lustaufgaben (keine Hausaufgaben!)

Diese Auflistung macht deutlich, mit welcher Freude und welchem Gewinn alle
bei der Sache sind. Anders ware die lange Zeit wohl auch nicht zu erklaren, denn
schon im Oktober 2006 hat der TuS Glarum GGT (Ganzheitliches
Gedachtnistraining) in seine Angebotspalette aufgenommen.

Eine erste Gruppe wurde ins Leben gerufen, zu der schnell eine weitere
hinzukam. Die meisten Teilnehmerinnen kennen sich also seit mehr als einem
Jahrzehnt. Das bedeutet aber nicht, dass es sich um einen geschlossenen Kreis
handelt. Im Gegenteil: Neben einem festen Kern hat es regelmafig Fluktuation
gegeben. Inzwischen gibt es sogar den ersten mannlichen Teilnehmer, der sich
pudelwohl und bestens aufgenommen fuhilt.

Seit mehr als einem Jahr findet das Gedachtnistraining in Kursform statt. Ein
Durchgang dauert 6 Wochen; die Termine werden rechtzeitig vor Beginn der
jeweiligen Veranstaltung abgesprochen. Die Teilnehmer zahlen einen Obolus
von 15 Euro. Der Einstieg in das Gedachtnistraining ist dabei nach wie vor
jederzeit moglich, da die einzelnen Kurse inhaltlich nicht aufeinander aufbauen,
sondern jedes Mal mit wechselnden Inhalten neu beginnen.

Die Raumsituation hat sich mit Beginn der BaumalRnahmen im Zusammenhang
mit der Schule, dem Kindergarten und der Turnhalle deutlich verschlechtert. Alle
Beteiligten fuhlen sich in der alten Hausmeisterwohnung ,weit ab vom Schuss®.
Die wenig anheimelnde Raumgestaltung tut ein Ubriges.
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,De Olleren* - mannliche Senioren

Mittwoch 09:00 — 10:00 Uhr
Kontakt: Bernd Schwarz 04421/ 24324

Die Sportstunden in 2018 verliefen ruhig und
ohne besondere Vorkommnisse.

Ein BoRelwettkampf und die Ubliche
Fahrradtour konnten in diesem Jahr leider
nicht durchgefuhrt werden.

Bis zur Abschlussveranstaltung
"Grunkohlessen im  Kiebitznist" am
28.11.2018 war unser Sportfreund Reinhard
Fiedler Kohlkonig.

Bernd bei der ,Arbeit* Sport macht Spald und erhoht die Lebensfreude

Nach diesem Motto wollen wir unsere Sportstunden auch im kommenden Jahr
jede Woche durchfuhren. Naturlich unter der Vorgabe “Jeder so gut er kann, und
es muss Spals machen."

RegelmaRig trainieren erhalt die korperliche und geistige Fitness. Fur die
Ubungsstunden im neuen Jahr winschen wir uns jede Menge "Nachwuchs."
(Bericht: Ralf Meiners)

Plattdeutsch

Freitags ab 15:00 Uhr nach Absprache
Bericht & Kontakt: Vera Michling 04423 / 7084629

Plattdeutsch ist eine Sprache, die hier bei uns leider nicht mehr so haufig
gesprochen wird. In unserer Gruppe versuchen wir, ein wenig davon zu erhalten,
was nach wie vor in einem Sportverein sehr ungewohnlich ist.

Es macht immer wieder Freude, wenn wir uns bei Kaffee, Tee und Kuchen treffen
und uns Geschichten vorlesen, Lieder singen, aber auch unser ,Platt dat
Lehrbook® durcharbeiten. Eine kleine Geschichte zum Schmunzeln:
Snackt Plaftt

Op’n Fischmarkt verkéfft een Keerl Vagels.

,Disse Kanarienvagel snackt sogoor Platt, seggt he to en Kunnen.
,GI66vV ick nich”, seggt de.

,Dann pass maal fix op“, seggt der Verkbper, un to den Vagel:
,Watt wullt du smébken: Zigarr oder Piep?*

Antert de Kanarienvagel: ,Piep“.

Leider kann Dieter aus gesundheitlichen Grinden nicht mehr unsere Gruppe
bereichern. Wir winschen alles, alles Gute! Abschied nehmen mussten wir in
diesem Jahr von unserem Hartwig. Er wird uns keine Geschichten mehr
erzahlen konnen, doch die Bucher, die er uns hinterlassen hat, werden uns

immer an ihn erinnern. Hol di fﬂé’ﬁfly
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Alter werden — aber aktiv
weibliche Seniorinnen

Mittwoch 11:00 — 12:00 Uhr

Bericht & Kontakt: Stephanie Elfert 04423 / 7084643

Das vergangene Jahr war wieder einmal von schonen geselligen Unter-
nehmungen gesaumt:

Konnie hat uns in ihren Garten zu einer Krauterexkursion eingeladen, ein
leckeres Spargelessen genossen wir in Restaurant Antonslust - und auch das
Adventsfrihstick durfte nicht fehlen.

Nach den Ferien begaben wir uns
auf eine Zeitreise uber 100 Jahre
zuruck. Wir besuchten das |
Schulmuseum im Bohlen-
bergerfeld. Dort erhielten wir
zeitgemale Namen samt Schirze &
und wurden in Sutterlin, Hygiene, §
Sachkunde und Mathematik
unterrichtet. Unser Herr Lehrer
war sehr zufrieden mit uns. © 8
AnschlieRend lieRen wir uns den Bz
Kuchen in der Rutteler Muhle
schmecken. R

Es war ein sehr schoner und empfehlenswerter Ausflug.

Nebenbei wurde in den Sportstunden fur die Beweglichkeit des Korpers und des
Geistes gesorgt. Durch den Einsatz von verschiedenen Handgeraten, wie z.B.
Seil, Handtuch oder Stab bekamen die Ubungen verschiedene Schwerpunkte.
So wird nicht nur die Gelenkigkeit erhalten, sondern auch die Flexibilitat des
Kopfes geschult.

Durch die gute Gruppendynamik ist auch immer fur gute Laune und Spal}
gesorgt.

Ich winsche Allen ein schones Jahr 2019
und bleibt immer in Bewegung

Liebe Grulle

Eure Stephanie

<

GYMMNASTIK + FITNESS IM VEREIN

4'N‘WEL7~="=
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Wohlfuhlgymnastik

Dienstag 18:15 — 19:15 Uhr
Bericht & Kontakt: Doris Zunken 04423 / 985532

In diesem Jahr haben sich flr unsere Wellness- und Entspannungsgruppe, die
zurzeit aus 15 Frauen besteht, einige Veranderungen ergeben.

Ende Juni fand zum ersten Mal unser gemdutliches Zusammentreffen mit Tee,
Kaffee und Kuchen bei mir in Glarum statt. Leider war das Wetter an dem
Samstag kuhl und trub, aber am warmen Ofen in der Stube hat uns das nicht
gestort und wir hatten unseren Spal3.

Am 28.06.2018 hatten wir dann unsere letzte Ubungsstunde in unserem
geliebten und gewohnten Jugendraum in der Halle der VGS Glarum.
Durch die Baumanahmen am Schulgebaude wird dieser Raum nun von der
Schule als Klassenraum bendétigt. Fur uns bedeutete das den Umzug in die
ehemalige Hausmeisterwohnung.

Am 21.08.2018 fand dort unsere erste Ubungsstunde statt. Teilweise war es
etwas umstandlich fur uns. Matten und andere Utensilien mussten aus dem im
ersten Stock befindlichen Lagerraum des TuS Glarums heruntergetragen
werden. Wiederum andere Ubungsgerate noch aus der Turnhalle geholt werden.

Uber die angenehm kihlen Temperaturen im Raum wahrend der heilRen
Sommermonate und den warmen Temperaturen in der kiihlen Jahreszeit waren
wir positiv angetan.

Im Herbst merkte man Johanne zum ersten Mal an, dass sie ihre Position als
Ubungsleiterin nicht weiter ausiiben kann. Aus persdnlichen Griinden trat sie im
November zurlck. Als Teilnehmerin bleibt uns Johanne erhalten und wir freuen
uns, sie weiterhin zu sehen und mit ihr zu entspannen.

Vor mehr als fast 10 Jahren hat Johanne die Wellness- und Entspannungs-
gruppe von Brigitta Bosse ubernommen. Mit sehr viel liebevollem Einsatz ist es
ihr gegluckt, die Gruppe zu erhalten und die Anzahl der Teilnehmerinnen
auszubauen. Das Bewegen und Entspannen, aber auch ein offenes Ohr fur
unsere Probleme zu haben, war
ihr immer sehr wichtig. Die
Frauen der W+E und ich danken
Johanne sehr fur ihren
herzlichen Einsatz und
wunschen ihr:

... ZEIT.

Zeit, um innezuhalten,
um anzukommen.
Zeit fur ihre Familie,
Zeit fur ihre Freunde,

Zeit zum glucklich sein.
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Johanne und ich sprachen Ute Lohmann an, ob sie Interesse hatte und sich
vorstellen konne, sich dieser Gruppe anzuschlief3en und diese mit mir weiter zu
fuhren. Im November 2018 kam Ute zu einer Schnupperstunde - und sie blieb!

Gemeinsam wollen wir, wie Johanne zuvor, fUr unsere Frauen da sein und

freuen uns auf das kommende Jahr.
Eure Doris und Ute

Bauch-Beine-Po
Fitnessgym fur Frauen

Donnerstag 19:00 — 20:00 Uhr
Bericht & Kontakt: Ute Lohmann 04423 / 7084608

Gut gelaunt trift sich am
Donnerstagabend um 19:00 Uhr |
eine altersmallig gemischte
Frauengruppe in der Turnhalle
Glarum um eine Stunde
gemeinsam Sport zu treiben.
Der Spal® an der Bewegung,
aber auch das Bewusstsein,
etwas fur sich und seinen Korper
tun zu wollen, steht im
Mittelpunkt.

Was ist ,Fitnessgym‘?

Die Fitnessgymnastik steigert die korperlichen Eigenschaften, die fur eine gute
Form und das Sporttreiben bendtigt wird. Es wird die Ausdauer, die
Beweglichkeit, die Koordination und die Kraft gefordert.

Motiviert von der Ubungsleiterin und durch flotte Musik hat die Gruppe viel Spaf
bei einem abwechslungsreichen Bewegungsangebot.

Wer sich fur unser Training interessiert, ist herzlich zum Schnuppern eingeladen.
Mitzubringen sind Sportkleidung, ein Handtuch und gute Laune.

Wann, wenn nicht jetzt?
Wo, wenn nicht hier?

Wer, wenn nicht wir?
(John F. Kennedy)

Eure Ute
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Deutsches Gymnastikabzeichen

jeden 3. Samstag im Monat 10:00 — 12:00 Uhr
Bericht & Kontakt: Herma Renken-Tjardes 04423 / 7385

Anhand der Teilnehmerzahlen zeigt sich, dass das DGA nicht ,out® ist,
sondern die Erarbeitung der verschiedenen Ubungen SpalR macht und
ganzheitliches Kérpertraining fit halt. Alle 8 gut erlernbaren Ubungen werden mit
Handgeraten ausgeflihrt. Nachfolgend sind dies:

Ball, Band, Hanteln, Keulen, Medizinball, Reifen, Seil und Stab.

Fur den Erwerb des Abzeichens mussen 4 Upungen folgerichtig gezeigt werden.
Viele entwickeln jedoch den Ehrgeiz, alle 8 Ubungen einzustudieren.

27 Teilnehmer (davon 22 vom TuS Glarum) erhielten am 01.12.2018 bei einem
gemutlichen Beisammensein ihre Urkunden -

Herzlichen Gliickwunsch!

Die erfolgreichen Absolventen des TuS Glarums, die das Angebot des TK
Friesland-WilhelImshaven einmal im Monat samstags zu Uben nutzten sowie die
Hupfdohlen, die einmal im Monat mittwochs Uben, sind:

Elfert, Stephanie 1. Silber Becker, Sabine 4. Bronze
Heye, Inge 2. Silber Michling, Vera 2. Gold
Huber, Lydia 2. Silber Rodenbach, Iris 4. Gold
Hafner, Ingrid 3. Silber Milter, Ursula 7. Gold
Krtger, Rainer 5. Silber Zunken, Doris 7. Gold
Arnold, Hanna 1. Gold Ziergiebel, Helga 14. Gold
Arnold, Inge 2. Gold Falkenberg, Heidrun 15. Gold
Krager, Annegret 2. Gold Hennig, Gertrud 15. Gold
Rodenbach, Imke 2. Gold Klischan, Peet 15. Gold
Arnold, Michaela 3. Gold Paschel, Mathi 15. Gold
Renken-Tjardes, Herma 15. Gold
Wietholter, Angelika 15. Gold

LAn die Gerate® heildt es wieder am 19.01.2019! Wir freuen uns auf Euch!

Wir tben jeden 3. Samstag im Monat von 10 bis 12 Uhr in der Turnhalle Glarum.
Die Termine sind auf der

L | Homepage des TuS Gla-
¢ = Sele rum zu finden.

A5l L2887 | Euer Team
| B Doris, /ris, Imke und
AW S o ineimsioven S : Herma
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Wirbelsaulengymnastik ,,Rucken-Fit*

Dienstag 17:00 — 18:00 Uhr
Mittwoch 18:30 — 19:30 Uhr
Donnerstag 18:00 — 19:00 Uhr

Bericht & Kontakt: Rainer Krtiger 04461 / 83636

| 9.

Der Pluspunkt Gesundheit.DTB ist eine Auszeichnung fur beson-
dere Gesundheitssport-Angebote im Verein, die festgelegte Quali-
tatskriterien erfullen! Der Pluspunkt Gesundheit.DTB hilft Vereinen,
nach auf3en deutlich zu machen, dass sie tUber qualitativ hochwer-
tige Angebote im Gesundheitssport verfugen. Weiterhin unterstitzt
er alle Interessenten dabei, ein fir Sie passendes Gesund-
heitssport-Angebot zu finden.

Liebe Sportfreunde;
Das neue Sportjahr fangt an wie das alte zu Ende ging, mit Bewegung.

Erst einmal mochte ich mich bei euch bedanken, dass ihr mein Angebot durch
zahlreiche Teilnahme angenommen habt.

Bewegung ist das A&O fur den Korper, sie wirkt sehr positiv auf unseren
Organismus. Bewegung fordert die Durchblutung und den Stoffwechsel, ebenso
wirkt sie sich sehr positiv auf das Herz-Kreislauf-System aus. Es werden
Giftstoffe aus den Zellen geschwemmt und fuhrt so zu einem besseren
Korpergefuhl. Bewegungsmangel hingegen fuhrt langfristig zum Muskelabbau
und zu falschen Bewegungsmustern, die dann wiederum irgendwann zu
Schmerzen fuhren. Gerade die Wirbelsaule braucht standige Bewegung um die
Bandscheiben immer wieder mit Flussigkeit zu fullen und um zu vermeiden,
dass die Wirbelkorper aufeinanderreiben. Aullerdem schutzt eine kraftige
Ruckenmuskulatur die Wirbelsaule. Bei all dem kommt aber auch der Spal} nicht
zu kurz.

Nun aber genug, ich freue mich auf ein weiteres schones Sportjahr mit euch und
wunsche euch ein bewegungsreiches 2019

Euer Raner

,», Wolli-Ball*

Mittwoch 19:30 — 21:00 Uhr
Bericht & Kontakt: Bernhard Bohlsen

Jeden Mittwoch spielen Frauen und Manner
locker und stressfrei in der Turnhalle Glarum
kreativVolleyball.

Neue Mitspieler/Innen jeden Alters, auch ohne
Vorkenntnisse, sind herzlich willkommen.

Wer interessiert ist, kommt zur Halle oder holt |
weitere Informationen bei Bernhard Bohlsen [
ein.
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Frauengymnastik

Montag 18:30 — 19:30 Uhr

Bericht & Kontakt: Elke Petrowski 04461 / 72300

In 2018 wagten wir etwas:

Am 21. Januar 2018 begaben wir uns zusammen mit anderen auffihrenden
Gruppen bei der grolRen Sport- und Musikshow des Stadtsportbundes
Wilhelmshaven, der Benefizveranstaltung ,Miteinander — Fureinander®, auf eine
.,Reise um die Welt*. Vor etwa 1.200 Zuschauer*innen zeigten wir eine
respektable, viel beklatschte Reifen-Bandgestaltung in der Nordfrost-Arena.
Zusammen mit den ,Hupfdohlen® des TuS Glarum nahmen damit zwei Gruppen
unseres Vereins teil.

Und eine grofRe Anderung gab es: aus Altersgriinden wechselten einige unserer
geschatzten Turnschwestern in andere Vereinsgruppen, so dass die beiden
Frauengymnastikgruppen sich verkleinerten. Deshalb beschlossen wir im
Februar einvernehmlich, die beiden Gruppen zu einer zusammenzulegen. Eine
— wie sich inzwischen erweist — richtige Entscheidung; die neue Gruppenstarke
bietet eine gute Basis fiir vielfaltige, abwechslungsreiche Ubungsformen und
eine tolle Gruppendynamik.

Interessierte sind jederzeit zum Mitmachen willkommen!

Ansonsten stehen fur uns die Freude an der Bewegung und dem Erfahren und
Ausschopfen der eigenen korperlichen Maoglichkeiten sowie das Miteinander
ganz oben.

Selbstverstandlich sind wir auch in diesem Jahr wieder auf unserer
obligatorischen Radtour gewesen und runden das Jahr mit einer kleinen
Weihnachtsfeier ab.

Elke Petroreski

UL in Frauengymnastik

- www.tus-glarum.de - -34-



Tanz, Bewegung und mehr

Mittwoch 17:30 — 18:30 Uhr

Bericht & Kontakt: Elke Petrowski 04461 / 72300

GrolRen Eindruck machten die ,Hupfdohlen® bei der Sport- und Musikshow des
Stadtsportbundes Wilhelmshaven, der Benefizveranstaltung ,Miteinander —
Fdreinander®, am 21. Januar 2018 in der Nordfrost-Arena mit ihrer flotten
Trommel-Gestaltung im Piraten-Outfit nach der Musik ,Fluch der Karibik®.

Mit dieser Teilnahme hat Vera Michling einen wurdigen Schlusspunkt als
Ubungsleiterin der ,Hupfdohlen“ gesetzt und bald danach die Ubungsleitung an
mich Ubergeben.

Liebe Vera, ganz herzlichen Dank flr dein Engagement!
Wie schén, dass du uns als ,,Hupfdohle® erhalten bleibst!

Zum Brunnenfest am 08. September 2018 erfreuten die ,Hupfdohlen“ Alt und
Jung mit einer frech-frohlichen, ungewohnlichen Schirmgestaltung; hierzu gab
es auch einen gesonderten Bericht auf unserer Homepage und Erwahnung in
der Zeitung.

Und selbstverstandlich (!) werden wir uns bei der nachsten Sport- und
Musikshow des Stadtsportbundes in der Nordfrost-Arena am 20. Januar 2019
wieder beteiligen. Diese Benefizshow soll noch mehr Show-Charakter
beinhalten als die Vorgangerinnen und stellt deshalb eine zusatzliche
Herausforderung dar. Wir sind gewillt, diese Herausforderung zu meistern!
Selbstverstandlich gehort die  zusatzliche Vorbereitung fur das
Gymnastikabzeichen — neben den Samstagterminen — auch weiterhin zum
Hupfdohlen-Programm.

Gerne bieten wir Neugierigen die Moglichkeit, bei uns hereinzuschnuppern und
mitzumachen.

JI
8 -
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Line Dance
Donnerstag 20:00 — 21:30 Uhr

Bericht & Kontakt: Vera Michling 04423 / 7084629

Auch in diesem Jahr haben wir uns wieder Himmelfahrt beim Country-Festival
getroffen und viel Spal} gehabt. Diese Veranstaltung ist eine tolle Gelegenheit,
sich mit anderen Gleichgesinnten zu treffen.

Am 15. September fand der 1. Schortenser Sporttag statt. Wir prasentierten
unseren Verein mit einer Mitmachaktion — viele Gaste tanzten mit uns. Es hat
uns und auch ihnen viel Freude bereitet.

Eine tolle Neuigkeit gibt es in diesem Jahr — unsere Gruppe hat endlich einen
Namen

,Funny Boots*

Passend dazu haben wir nun auch ein T-Shirt.

*Funny.Boots*
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Handball — SG Moorsum

Handballspielgemeinschaft TuS Glarum / TuS Sillenstede

1. Vorsitzender: Joachim Ristau, Accumer Straf3e 37, 26419 Glarum, 04423 / 991723
Geschaftsfuhrer: Michael Schwab, Stortebekerstrale 12, 26419 Grafschaft 04423 /6775

Liebe Handballfreunde,

auch in der laufenden Saison 2018/2019, sind wir,
die SG Moorsum, wieder mit vier Mannschaften in ,_
der Handballregion Ems-Jade vertreten. & g N

AuRerdem haben wir eine ,Jugendmannschaft*, die STLLENSTEDE Wi
zwar nicht am Spielbetrieb teilnimmt, aber unsere MOORSUM
Betreuerin versucht trotz aller Widrigkeiten eine lheddbn
Handballmannschaft und zunachst einen Trainings- ) 4
betrieb aufzubauen. Daflir sei ihr herzlich gedankt.

Unsere vier im Spielbetrieb aktiven Mannschaften sind:
e Frauen, Mannschaftsspielgemeinschaft mit Eintracht Wangerland
e Erste Manner
e Zweite Manner
e Dritte Manner, MannschaftSG mit der HG Jever/Schortens

Alle vier Mannschaften sind personell gut aufgestellt, auch wenn es wahrend der
Saison naturlich immer wieder mal Engpasse gibt wegen Verletzungen, Krank-
heit oder aus anderen Grinden.

Unsere Trainer und Betreuer haben die Lage immer gut im Griff, so dass es
bisher immer eine Losung gab.

Seit einigen Jahren spielen unsere Frauen zusammen mit Spielerinnen der Ein-
tracht Wangerland sehr erfolgreich in der Regionsliga. Federfihrend fiur diese
MSG sind wir, so dass die Heimspiele in Sillenstede stattfinden.

Auch in dieser Saison sind unsere
Frauen wieder ganz vorne mit da-
bei. Trainer Andreas Vitter weil}
die Mannschaft zu jedem Spiel |
richtig einzustellen und zu motivie- |
ren. Unsere Frauen belegten Ende |
November 2018 mit 8:4 Punkten
den sehr guten dritten Platz.

Die Spielstarke, die Motivation und
die mannschaftliche Geschlossen-
heit reichen aus, um in der Tabelle
noch einen Schritt nach oben zu
machen. Man darf gespannt sein!

Unsere Frauenmannschaft verfugt Giber viele Spielerinnen und rechnet weiterhin
mit Neuzugangen. Wenn der Trend so anhalt, werden wir zur Saison 2019/2020
vielleicht zusatzlich eine zweite Frauenmannschaft aufstellen und zum Spielbe-
trieb anmelden kénnen.
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Unsere drei Mannermannschaften werden von Jens Hoffrogge trainiert.

Der Schwerpunkt liegt nattrlich auf der ersten Mannschatft in der Regionsober-
liga. Der Start in die Saison war mit 3:5 Punkten und dem 7. Tabellenplatz etwas
holprig, aber noch ist Zeit genug, richtig Tritt zu fassen und ein paar Tabellen-
platze gut zu machen.

Die zweite Mannschaft belegt in der Regionsliga ebenfalls den 7. Tabellenplatz.
Auch hier ist die Mannschatft stabil und geschlossen und hat das Potential, sich
in der Tabelle zu verbessern.

Die 3. Mannermannschatft, in der viele erfahrene und einige junge Spieler ein
Team bilden, ist wie jede Saison mit einem grof3en Kader gestartet und hat nach
einigen Spieltagen viele verletzungsbedingte Ausfalle zu beklagen, so dass die
Zahl der spielfahigen Handballer immer kleiner wird und beim Trainer manchmal
Kopfzerbrechen verursacht.

Mein Dank im Namen der Moorsumer Handballfreunde gilt auch heute wieder
all denen, die durch ihre Arbeit den Fortbestand und die Erfolge unserer
Spielgemeinschaft garantieren. Mein Dank geht an die Muttervereine, unsere
Vorstandsmitglieder, Trainer, Betreuer, Schiedsrichter, Eltern, Hallenwart usw.

Alle Handballfreunde, die sich fur die Arbeit bei uns in der SG interessieren,
mochte ich einladen, bei uns mal reinzugucken.

Unter www.tus-sillenstede.de/handball sind neben Terminen und sonstigen
Informationen stets die aktuellen Trainingszeiten zu finden.

Ansprechpartner:
1. Vorsitzender: Joachim Ristau 04423 /991723
2. Vorsitzender: Sven Swoch 0152 /53110797
Geschaftsfuhrer: Michael Schwab 04423/ 6775
Schiedsrichterwart: Axel Weber 04423 /6130
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Neufassung der Vereinssatzung (Entwurf)

§ 1
1.

4.

Name, Sitz, Geschaftsjahr

Der Verein tragt den Namen , Turn- und Sportverein Glarum®. Er hat seinen
Sitz in Schortens. Er ist im Vereinsregister eingetragen.

Der Verein ist Mitglied des Landessportbundes Niedersachsen e.V. Er kann
dartber hinaus Mitglied der Landesfachverb&nde werden, deren Sportarten
Im Verein betrieben werden.

Das Geschaftsjahr ist das Kalenderjahr.

Zweck, Aufgaben und Grundsatze

Zweck des Vereins ist die Pflege, Forderung und Ausubung sportlicher Be-
tatigungen zur allgemeinen Gesunderhaltung. Besondere Bedeutung liegt
dabei auf dem Gebiet der Forderung der Jugend.

Der Satzungszweck wird insbesondere verwirklicht durch

a. die Durchfiihrung des regelmaRigen Ubungs- und Trainingsbetriebes fur
die vereinsseitig angebotenen Sportarten. Das Sportartenangebot kann
jederzeit erweitert/angepasst werden.

b. die Durchfuhrung von Kursen und Sportveranstaltungen.

c. die Ausbildung von Sportassistent*innen, Jugendleiter*innen, Ubungslei-
ter*innen und Trainer*innen.

d. die Forderung der Jugend.

e. die Durchfuhrung von geselligen Veranstaltungen zur Forderung der Ge-
meinschaft.

f. die Bereitstellung der fur die sportliche Betatigung erforderlichen Gerate.
Die Vereinsmitglieder nehmen am regelmafigen Training und ggf.an Wett-
kampfen teil.

Die Betreuung der Sportangebote erfolgt durch sportfachlich vorgebildete
Ubungsleiter*innen.

Der Verein ist politisch, ethnisch und konfessionell neutral.

Die Mitglieder der Vereinsorgane nehmen ihre Aufgaben grundsatzlich eh-
renamtlich wahr.

Gemeinniitzigkeit

Der Verein verfolgt ausschliel3lich und unmittelbar gemeinnutzige Zwecke
im Sinne des Abschnitts "steuerbegunstigte Zwecke" der Abgabenordnung,
und zwar durch die Forderung der Allgemeinheit auf dem Gebiet des Sports.

Der Verein ist selbstlos tatig; er verfolgt nicht in erster Linie eigen-
wirtschaftliche Zwecke.

Jegliche Mittel des Vereins durfen nur fur satzungsgemalie Zwecke
verwendet werden.

Die Mitglieder erhalten keine Zuwendungen aus Mitteln des Vereins. Es darf
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keine Person durch Ausgaben, die den Zwecken des Vereins fremd sind
oder durch unverhaltnismafRig hohe Vergutungen begunstigt werden.

§ 4 Gliederung

1.

§5

Fur jede im Verein betriebene Sportart kann im Bedarfsfall eine eigene Ab-
teilung/Sparte gegrtindet werden, die von eine* Abteilungsleiter*in (Spar-
tenleiter*in) geleitet wird. Die Bildung und Auflésung von Abteilungen/Spar-
ten bedarf der Zustimmung des Vorstandes in Absprache mit den betroffe-
nen (der Abteilung/Sparte angehérigen) Ubungsleitersinnen bzw. Trai-
ner*innen.

Die Abteilungen/Sparten konnen bei Bedarf ihre sportlichen und finanziellen
Angelegenheiten im Rahmen der im Haushalt bereitgestellten Mittel selbst
(eigenstandig) regeln, soweit diese Satzung nichts anderes bestimmt und
das Gesamtinteresse des Vereins nicht betroffen ist.

Bei Eigenstandigkeit findet mindestens einmal jahrlich eine Abteilungs-
/Spartenversammlung statt. Auf dieser wird d* Abteilungsleiter*in bzw.
Spartenleiter*in, bei Bedarf auch ein aus mehreren Personen bestehender
Abteilungs-/Spartenvorstand fiir die Dauer von zwei Jahren gewabhilt.

Bei Nichteigenstandigkeit werden Abteilungsleiter*in bzw. Spartenleiter*in
vom Vorstand auf unbefristete Zeit bestellt.

Zur Regelung und Abwicklung abteilungs-/sparteninterner Besonderheiten
kann die Abteilungs-/Spartenversammliung mit der einfachen Mehrheit der
Stimmen der anwesenden Mitglieder eigene Ordnungen beschliel3en.
Diese mussen im Einklang mit der Satzung stehen und bedurfen der Zu-
stimmung des Vorstandes.

Ehrenrat

Der Ehrenrat besteht aus einem Obmann/einer Obfrau und zwei weiteren
Mitgliedern. Nach Moglichkeit sollen sie Uber 40 Jahre alt sein. Sie werden
von der Mitgliederversammlung fur die Dauer von 4 Jahren gewahlt.
Wiederwahl ist zulassig.

Aufgaben des Ehrenrates:

Der Ehrenrat entscheidet — mit empfehlender Wirkung gegenuber dem
Vorstand — uber zu treffende Mallnahmen nach Streitigkeiten und
SatzungsverstoRen innerhalb des Vereins, soweit der Vorfall mit der
Vereinszugehorigkeit im Zusammenhang steht und nicht die Zustandigkeit
eines Sportgerichts eines Fachverbandes betrifft.

Er tritt auf Beschluss des Vorstandes zusammen und hat in mindlichen
Verhandlungen den Betroffenen ausreichend Gelegenheit zu geben, sich
zu den erhobenen Anschuldigungen zu verantworten und zu entlasten. Er
kann folgende Malinahmen beschlief3en und dem Vorstand zur Ausfuhrung
empfehlen:

— Verwarnung

— Verweis

— Aberkennung der Fahigkeit, ein Vereinsamt zu fiihren (sofortige Suspen-
dierung)

— Ausschluss von der Teilnahme am Sportbetrieb bis zu 2 Monaten
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§6

§ 7
1.

— Ausschluss aus dem Verein gem. § 8

Jede die/den Betroffene(n) belastende Entscheidung ist dieser/diesem
durch den Vorstand schriftlich mitzuteilen.

Mitgliedschaft

Der Verein besteht aus:
— ordentlichen Mitgliedern (aktiven, passiven)
— Ehrenmitgliedern

Erwerb der Mitgliedschaft

Ordentliches Mitglied kann jede natlrliche und juristische Person werden.
Uber den schriftlichen Aufnahmeantrag entscheidet der Vorstand. Der
Aufnahmeantrag Minderjahriger bedarf der Unterschriften der gesetzlichen
Vertreter*innen.

Forderndes/passives Mitglied kann jede naturliche Person werden, die das
18. Lebensjahr vollendet hat und die dem Verein angehoren will, ohne sich
in ihm sportlich zu betatigen. Fur die Aufnahme gelten die Regeln Uber die
Aufnahme ordentlicher Mitglieder entsprechend.

Ehrenmitglied kann auch eine naturliche Person werden, die nicht Mitglied
des Vereins ist. (Weitere Erlauterungen zu Ehrenmitgliedern siehe § 19).

Beendigung der Mitgliedschaft
Die Mitgliedschaft endet durch Austritt, Ausschluss oder Tod.

Der Austritt ist dem Vorstand schriftlich zu erklaren. Er ist unter Einhaltung
einer Frist von einem Monat und nur zum Schluss eines Kalender-
vierteljahres zulassig.

Ein Mitglied kann aus dem Verein ausgeschlossen werden

— wegen erheblicher Verletzung satzungsgemaller Verpflichtungen

— wegen eines schweren Verstol3es gegen die Interessen des Vereins

— wegen groben unsportlichen Verhaltens

— wegen Schadigung des Vereins oder des Ansehens des Vereins durch
unehrenhaftes Verhalten, insbesondere durch Mitteilung extremistischer
Gesinnung oder durch Verstol3 gegen die Grundsatze des Kinder- und
Jugendschutzes.

Bei erkannten o.a. Pflichtverletzungen/Verstolien entscheidet der Vorstand,
nach vorherig erfolgter Empfehlung des Ehrenrates, uber den Ausschluss.
Vor der Entscheidung hat der Ehrenrat dem Mitglied Gelegenheit zu geben,
sich mundlich oder schriftlich zu aul3ern; hierzu ist das Mitglied unter
Einhaltung einer Mindestfrist von zehn Tagen schriftlich aufzufordern. Die
Entscheidung des Vorstandes Uber den Ausschluss ist schriftlich zu
begrinden und dem Mitglied durch eingeschriebenen Brief zuzustellen.

Ein Mitglied kann des Weiteren ausgeschlossen werden, wenn es trotz
zweimaliger schriftlicher Mahnung durch den Vorstand mit der Zahlung von
Beitragen oder Umlagen in Hohe von mehr als einem Halbjahresbeitrag im
Ruckstand ist. Die zweite Mahnung erfolgt vier Wochen nach der ersten.
Der Ausschluss kann durch den Vorstand erst beschlossen werden, wenn
seit Absendung des zweiten Mahnschreibens, das den Hinweis auf den
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3.

Ausschluss zu enthalten hat, weitere vier Wochen vergangen sind.

Mitglieder, deren Mitgliedschaft erloschen ist, haben keinen Anspruch auf
Anteile aus dem Vermogen des Vereins. Andere Anspriche gegen den Ver-
ein midssen binnen sechs Monaten nach Erldschen der Mitgliedschaft durch
eingeschriebenen Brief geltend gemacht und begriindet werden.

Mitgliedsbeitrage

Von den Mitgliedern werden Beitrage erhoben. Die Hohe des Jahresbeitra-
ges und dessen Falligkeit werden von der Mitgliederversammlung be-
stimmt.

Fur die Abteilungen/Sparten kdnnen Zusatzbeitrdge erhoben werden.
Diese sind dann Teil des Mitgliedsbeitrages.

Ehrenmitglieder sind von der Beitragspflicht befreit.

§ 10 Rechte und Pflichten

1. Mitglieder sind berechtigt, im Rahmen des Vereinszweckes an den Veran-
staltungen des Vereins teilzunehmen.

2. Jedes Mitglied ist verpflichtet, sich nach der Satzung und den weiteren Ord-
nungen des Vereins zu verhalten. Alle Mitglieder sind zu gegenseitiger
Rucksichthnahme und zur Einhaltung gemeinsamer Wertvorstellungen ver-
pflichtet.

3. Die Mitglieder sind zur Entrichtung von Beitragen verpflichtet.

§ 11 Organe

Die Organe des Vereins sind:

— der Vorstand

— die Mitgliederversammlung

— die Abteilungsversammlung (wenn zutreffend)
— der Ehrenrat

§ 12 Vorstand

1.

Der Vorstand besteht aus:

— d* 1. Vorsitzenden

— d* 2. Vorsitzenden

— d* Geschéftsfuhrer*in

— d* Sportwart*in

— d* Schriftfihrer*in

— d* Jugendwart*in

— d* Beisitzer*in

Bei Bedarf kbnnen weitere Mitglieder in den Vorstand gewéhlt werden. Da-
bei ist eine ungerade Anzahl anzustreben.

Der Vorstand fuhrt die Geschafte des Vereins nach Mal3gabe der Satzung
und der Beschlisse der Mitgliederversammlung. Der Vorstand fasst seine
Beschlisse mit einfacher Mehrheit. Bei Stimmengleichheit entscheidet die
Stimme d* Vorsitzenden, bei deren/dessen Abwesenheit die ihrer/seines
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Vertreter*in. Der Vorstand ordnet und kontrolliert die Tatigkeit der Abteilun-
gen; er ist berechtigt, fur bestimmte Zwecke Ausschusse einzusetzen. Der
Vorstand kann verbindliche Ordnungen erlassen. Uber seine Tatigkeit hat
der Vorstand der Mitgliederversammlung zu berichten.

3. Die Vorstandssitzung leitet d* 1. Vorsitzende, bei deren/dessen Abwesen-
heit d* 2. Vorsitzende. Die Beschliisse des Vorstands sind zu protokollie-
ren.

Ein Vorstandsbeschluss kann ggf. auf schriftichem Wege oder fernmind-
lich (im Umlaufverfahren) gefasst werden, wenn alle Vorstandsmitglieder
ihre Zustimmung zu der zu beschlieR3enden Regelung erklaren.

4. Vorstand im Sinne des 8§ 26 BGB ist:
— d* 1. Vorsitzende
— d* 2. Vorsitzende
— d* Geschaftsfihrer*in

Der Verein wird gerichtlich und auf3ergerichtlich durch je zwei der genann-
ten drei Vorstandsmitglieder gemeinsam vertreten.

5. Die Vereinigung mehrerer Vorstandsamter in einer Person ist unzuldssig.

6. Vorstandsaufgaben konnen im Rahmen der haushaltsrechtlichen Moglich-
keiten durch Beschluss der Mitgliederversammlung entgeltlich auf der
Grundlage einer geringfliigigen Beschaftigung oder gegen Zahlung einer
Aufwandsentschéadigung nach 8§ 3 Nr. 26a EStG ausgelbt werden.

7.  Zur Erledigung von Geschaftsfiuhrungsaufgaben und zur Fihrung der Ge-
schéftsstelle ist der Vorstand ermdachtigt, im Rahmen der haushaltsrechtli-
chen Mdéglichkeiten hauptberuflich Beschaftigte anzustellen.

8. Die Vorstandsmitglieder und ehrenamtlich flr den Verein tatigen Mitarbei-
ter*innen haben einen Aufwendungsersatzanspruch nach 8 670 BGB fur
solche Aufwendungen, die ihnen nachweislich durch die Tatigkeit flr den
Verein entstanden sind. Hierzu gehdren insbesondere Fahrtkosten und
Reisekosten. Das Gebot der Sparsamkeit ist hierbei stets zu beachten.

§ 13 Amtsdauer des Vorstands

Der Vorstand wird von der Mitgliederversammlung fir die Dauer von zwei
Jahren gewahlt.

Er bleibt jedoch bis zur Neuwahl im Amt.

Wahlbar fur den geschaftsfuhrenden Vorstand (gem. § 26 BGB) sind nur
Vereinsmitglieder, die das 18. Lebensjahr vollendet haben. Fur den
erweiterten Vorstand sind Mitglieder ab Vollendung des 16. Lebensjahres
wahlbar.

Wiederwahl eines Vorstandsmitgliedes ist zulassig.

§ 14 Mitgliederversammlung

1. Die ordentliche Mitgliederversammlung (Jahreshauptversammlung) als
oberstes Organ des Vereins findet mindestens einmal jahrlich statt.

2. Eine auferordentliche Mitgliederversammlung findet statt, wenn das
Interesse des Vereins es erfordert oder wenn 4 der Mitglieder es schriftlich
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unter Angabe der Grinde beim Vorstand beantragt.

§ 15 Zustandigkeit der ordentlichen Mitgliederversammlung

Die ordentliche Mitgliederversammlung ist insbesondere zustandig fur die

— Entgegennahme der Berichte des Vorstandes

— Entgegennahme des Berichts d* Kassenprifer*innen

— Entlastung und Wahl des Vorstandes

— Wahl der Kassenprifer*innen

— Festsetzung von Mitgliedsbeitragen, Umlagen und deren Falligkeit

— Genehmigung des Haushaltsplans

— Beschlussfassung tber die Anderung der Satzung und Uber die Aufl-
sung des Vereins

— Ernennung von Ehrenmitgliedern

— Beschlussfassung Uber Antrage

— Wahl des Ehrenrates (im 4-jahrigen Rhythmus)

§ 16 Einberufung von Mitgliederversammlungen

1.

Mindestens einmal im Jahr hat die ordentliche Mitgliederversammlung
stattzufinden. Sie wird vom Vorstand unter Einhaltung einer Frist von zwei
Wochen vor dem Termin schriftlich durch Ubersendung per Brief sowie
durch Aushang im Schaukasten, Verbrauchermarkt Grafschaft, Peter-
Grave-Stralle 2, 26419 Schortens und durch Veroffentlichung auf der
Homepage des Vereins, www.tus-glarum.de, unter Angabe der
Tagesordnung einberufen. Die Tagesordnung setzt der Vorstand fest.

Antrage zur Mitgliederversammlung konnen vom Vorstand und von den
Mitgliedern eingebracht werden. Sie mussen eine Woche vor der
Versammlung dem Vorstand schriftlich mit Begrundung vorliegen.

Uber die Antrdge auf Erganzung der Tagesordnung, die erst in der
Mitgliederversammlung gestellt werden, beschliel3t die Mitglieder-
versammlung. Zur Annahme des Antrages ist eine Mehrheit von drei Viertel
der abgegebenen gultigen Stimmen erforderlich.

Antrage auf Satzungsanderungen mussen unter Benennung des
abzuandernden bzw. neu zu fassenden Paragraphen im genauen Wortlaut
mit der Einladung zur Mitgliederversammlung mitgeteilt werden.

§ 17 Ablauf und Beschlussfassung von Mitgliederversammlungen

1.

Die Mitgliederversammlung wird von d* Vorsitzenden des Vorstandes, bei
deren/dessen Verhinderung von d* 2. Vorsitzenden geleitet. Ist keines
dieser Vorstandsmitglieder anwesend, so bestimmt die Versammlung die
Leitung mit einfacher Mehrheit der abgegebenen Stimmen.

Die ordnungsgemal} einberufene Mitgliederversammlung ist ohne
Rucksicht auf die Anzahl der erschienenen Mitglieder beschlussfahig. Die
Beschlusse werden mit einfacher Mehrheit der abgegebenen Stimmen
gefasst; bei Stimmengleichheit gibt die Stimme der Versammlungsleitung
den Ausschlag. Stimmenthaltungen zahlen nicht.  Schriftliche
Abstimmungen erfolgen nur, wenn 1/3 der anwesenden Mitglieder dies
verlangt. Dieses Verfahren gilt gleichermalen fur Wahlen.
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6.

Satzungsédnderungen konnen nur mit einer Mehrheit von 2/3 der
abgegebenen Stimmen beschlossen werden.

Zur Auflésung des Vereins ist ebenfalls eine Mehrheit von 2/3 der
abgegebenen Stimmen erforderlich.

Uber die Beschliisse der Mitgliederversammlung ist ein Protokoll
aufzunehmen, das von d* jeweiligen Versammlungsleiterin und d*
Protokollfihrer*in zu unterzeichnen ist.

Es soll folgende Feststellungen enthalten

— Ort und Zeit der Versammlung

— d* Versammlungsleiter*in

— d* Protokollftihrer*in

— die Zahl der erschienenen Mitglieder

— die Tagesordnung

— die einzelnen Abstimmungsergebnisse und die Art der Abstimmung

Bei Satzungsanderungen ist die zu andernde Bestimmung anzugeben.

§ 18 Stimmrecht und Wahlbarkeit

1.

Stimmrecht besitzen nur ordentliche Mitglieder, die das 16. Lebensjahr
vollendet haben und Ehrenmitglieder. Das Stimmrecht kann nur personlich
ausgeubt werden. Mitglieder, denen kein Stimmrecht zusteht, kbnnen an
der Mitgliederversammlung als Gaste teilnehmen.

Fur den geschaftsfuhrenden Vorstand konnen alle ordentlichen Mitglieder,
die das 18. Lebensjahr vollendet haben, gewahlt werden. Fur den
erweiterten Vorstand sind Mitglieder ab Vollendung des 16. Lebensjahres
wahlbar.

§ 19 Ernennung von Ehrenmitgliedern

Personen, die sich um den Verein besonders verdient gemacht haben,
konnen durch den Vorstand zu Ehrenmitgliedern vorgeschlagen werden.
Die Ernennung zu Ehrenmitgliedern erfolgt auf Lebenszeit; sie bedarf einer
Mehrheit von 2/3 der anwesenden Mitglieder der Mitgliederversammlung.

§ 20 Kassenpriifung

1.

Die Mitgliederversammlung wahlit fur die Dauer von zwei Jahren zwei
Personen zur Kassenprufung. Diese durfen nicht Mitglied des Vorstandes
oder eines von ihm eingesetzten Ausschusses sein. Wiederwahl ist zulassig.

Die Kassenprufer*innen haben die Kasse des Vereins einschliel3lich der
Blucher und Belege mindestens einmal im Geschaftsjahr sachlich und
rechnerisch zu prufen und dem Vorstand jeweils schriftlich Bericht zu
erstatten. Die Kassenprufer®innen erstatten der Mitgliederversammlung
einen Prufungsbericht und beantragen bei ordnungsgemalier Fuhrung der
Kassengeschafte die Entlastung der Kassenwartin/des Kassenwartes und
der ubrigen Vorstandsmitglieder.

§ 21 Ordnungen

Zur Durchfuhrung der Satzung kann der Vorstand eine Geschaftsordnung,
eine Finanzordnung sowie eine Ordnung fur die Benutzung der Sportstatten
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erlassen. Die Ordnungen werden mit einer Mehrheit von 2/3 der Mitglieder
des Vorstandes beschlossen. Daruber hinaus kann der Vorstand weitere
Ordnungen erlassen.

§ 22 Auflosung des Vereins und Anfallsberechtigung

1.

Die Auflosung des Vereins kann in einer ordentlichen oder
aulRerordentlichen Mitgliederversammlung mit der im § 16 festgelegten
Stimmenmehrheit beschlossen werden.

Sofern die Mitgliederversammlung nichts anderes beschliel3t, sind d* 1.
Vorsitzende und d* 2. Vorsitzende gemeinsam vertretungsberechtigte
Liquidator*innen (Abwicklung der Vereinsauflésung).

Die vorstehende Vorschrift gilt entsprechend fur den Fall, dass der Verein
aus einem anderen Grund aufgelost wird oder seine Rechtsfahigkeit verliert.

Bei Auflosung des Vereins oder bei Wegfall seines steuerbegunstigten
Zwecks fallt das Vermogen des Vereins:

an die Stadt Schortens, die das Vermogen unmittelbar und ausschlief3lich
fur gemeinnutzige, sportliche Zwecke zu verwenden hat.

Im Falle einer Fusion mit einem anderen Verein fallt das Vermogen nach
Vereinsauflosung an den neu entstehenden steuerbeglnstigten
Fusionsverein bzw. den aufnehmenden steuerbegtinstigten Verein, der es
ausschlielich und unmittelbar fur gemeinnutzige, sportliche Zwecke zu
verwenden hat.

§ 23 Datenschutz

1.

Zur Erfullung der Zwecke und Aufgaben des Vereins werden unter Beach-
tung der Vorgaben der EU-Datenschutz-Grundverordnung (DS-GVO) und
des Bundesdatenschutzgesetzes (BDSG) personenbezogene Daten Uber
personliche und sachliche Verhaltnisse der Mitglieder im Verein verarbeitet.

Soweit die in den jeweiligen Vorschriften beschriebenen Voraussetzungen

vorliegen, hat jedes Vereinsmitglied insbesondere die folgenden Rechte:

— das Recht auf Auskunft nach Artikel 15 DS-GVO,

— das Recht auf Berichtigung nach Artikel 16 DS-GVO,

— das Recht auf Léschung nach Artikel 17 DS-GVO,

— das Recht auf Einschrankung der Verarbeitung nach Artikel 18 DS-GVO,

— das Recht auf Datenubertragbarkeit nach Artikel 20 DS-GVO,

— das Widerspruchsrecht nach Artikel 21 DS-GVO und

— das Recht auf Beschwerde bei einer Aufsichtsbehdrde nach Artikel 77
DS-GVO.

Den Organen des Vereins, allen Mitarbeiter*sinnen oder sonst fur den Verein
Tatigen ist es untersagt, personenbezogene Daten unbefugt zu anderen als
dem jeweiligen zur Aufgabenerfiillung gehdrenden Zweck zu verarbeiten,
bekannt zu geben, Dritten zuganglich zu machen oder sonst zu nutzen.
Diese Pflicht besteht auch tber das Ausscheiden der oben genannten Per-
sonen aus dem Verein hinaus.
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4. Zur Wahrnehmung der Aufgaben und Pflichten nach der EU-Datenschutz-
Grundverordnung und dem Bundesdatenschutzgesetz bestellt der ge-
schéaftsfihrende Vorstand eine(n) Datenschutzbeauftragte(n).

§ 24 Haftung des Vereins

Ehrenamtlich Tatige und Organ- oder Amtstrager*innen, deren Vergutung
720,00 EURO im Jahr nicht Ubersteigt, haften fur Schaden - gegenuber
dem Verein und gegenuber den Mitgliedern — , die sie in Erfullung ihrer
ehrenamtlichen Tatigkeit verursachen, nur bei Vorliegen eines Vorsatzes
oder bei grober Fahrlassigkeit.

Der Verein haftet nicht fir Schaden oder Verluste, die Mitglieder bei der
Ausubung des Sports, bei Benutzung von Anlagen, Einrichtungen und
Geraten des Vereins oder bei Veranstaltungen erleiden, unabhangig
davon, ob fur solche Schaden oder Verluste eine Versicherung eintritt oder
nicht.

§ 25 Inkrafttreten

Diese Satzung ist in der vorliegenden Form von der Mitgliederversammlung
des Vereins am 13.03.2019 beschlossen worden.

(Ort/Datum)

Notizen
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... das Beste zum Schluss

Lange passierte nichts ...
...doch dann plétzlich im Morgengrauen:
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Der Vorstand

1. Vorsitzender: 2. Vorsitzender: Geschaftsfuhrerin:
Reinhard Milter Clemens Krips Mareike Janf3en
Dettmar-Coldewey-Stralle 4 Brunnenweg 33 Wilhelmshavener Str. 26
26419 Grafschaft 26419 Schortens 26419 Accum
Tel: 04423 / 915137 Tel: 04461 / 82114 Tel: 04423 / 708637
Sportwart: Jugendwartin:
Rainer Kruger Denise Richter
Dietrich-Bonhoeffer-Str. 7 Stedinger Stralde 11
26419 Schortens 26419 Grafschaft
Tel: 04461 / 83636 Tele: 04423 / 9998012
Beisitzer: Schriftfuhrerin:
Jan-Ole Elderts Iris Rodenbach
Jeversche Landstr. 1a Alkostrale 18
26419 Schortens 26388 Wilhelmshaven
Tel: 04423 / 7475 Tel: 04423 / 99013

Ansprechpartnerin fur Presseangelegenheiten:

Sabine Becker
Rustringer Str. 27b
26419 Schortens
Tel: 04423 / 7084771

Datenschutzbeauftragte:

Ines Becker
Fliederstral3e 13
26419 Schortens
Tel: 04423 / 708524

Geschaftsstelle:

Ammerlander Str. 17

26419 Schortens

Tel/Fax: 04423 / 914488
Email: tus-glarum@ewe.net

Geschaftszeiten:

Dienstag und Donnerstag 14:00 Uhr — 16:00 Uhr
und nach telefonischer Absprache




